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Todos sabemos que la llegada de los medios electrénicos a nuestras vidas estd crean-
do situaciones nunca antes experimentadas. Un ejemplo de esto es la manera tan
amplia en la que los nifios son miembros activos y auténomos en este “mundo”
virtual, en el que los padres los puedes apoyar, pero no acompanarlos el 100% del
tiempo.

También es claro que hoy dia, los nifios son una pieza clave para el riesgo de la
seguridad de la familia, al poder compartir informacién privada con personas desco-
nocidas y que, buena parte del mundo social en el que viven y del que no los pode-
mos extraer, existe a través de las computadoras -redes sociales, chats, correo
electrénico, etc-.

Actualmente, necesitamos desarrollar en los nifios una conciencia y un criterio con
el que puedan manejar situaciones hasta hace poco inexistentes como el ciberbu-
lling, la alienacion cibernética, el sexting, el contacto con extranos, etc.

Por esta razén NANI - NINOS AUTOPROTEGIDOS AL NAVEGAR EN INTERNET- y
Kaspersky Lab y su programa mundial de seguridad en Internet se uneny crean un
programa nacional con el siguiente propésito:

Concientizar a los nifos, los padres de familia y a los maestros, sobre los peligros

potenciales que denominaremos “demonios digitales” y que se encuentran en la red.

Lograremos que el publico se familiarice con estos “demonios”, con la manera en
4

que pueden ser detectados, evitados y como reaccionar si ya han llegado a nuestras

familias.

Proporcionar herramientas fisicas, electrénicas, de software y de relacién familiar
para poder transitar, todos, en este mundo cibernético de una manera segura y
tranquila.

Los padres de familia serdan capaces de reconocer cual es su funcién de proteccién
en la vida virtual de sus hijos y recibiran sugerencias claras al respecto.

Involucraremos a las escuelas en este proceso, asegurando que cuenten con un
software de seguridad instalado en las maquinas en las que trabajan los nifios y sensi-
bilizando a los maestros para que sean capaces de darse cuenta cuando un “demo-
nio digital” haya entrado en la escuela o esté afectando a los alumnos.

Se hara sentir a los nifios que no son victimas de lo que sucede en la re, que hay
opciones y formas eficaces de autoprotegerse. Conoceran diferentes herramientas
Gtiles para enfrentar cualquier situacién que pudiera presentarse.

Todo el publico recibira informacién respecto de diversas instancias privadas y de
gobierno que pueden dar seguimiento y apoyo en caso de que se presente algin
problema con los jévenes.

El programa tiene una duracién de tres horas, en las que se llevaran a cabo tres sesio-
nes simultdneas: Una para padres de familia y maestros, otra para alumnos de 3er a
6° afo de primaria y una mas para los alumnos de secundaria.

Se dividen las sesiones para estudiantes con el propésito de poder adaptarlas, en
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cuanto a vocabulario, ejemplo y aborde general, de acuerdo a la edad de los nifos.
INTERNET ES UN BUEN ESCLAVO PERO UN PESIMO AMO. CONTROLALO TU,
NO PERMITAS QUE TE CONTROLE ATIY ATU VIDA.

NO HAY QUE TENER MIEDO, SOLAMENTE CUIDARNOS DE UNA MANERA
INTELIGENTE E INFORMADA

en Internet

Programas:

Programa para padres y maestros.

e Introduccion. Plan internacional
Kaspersky y Plan Nacional NANI de
proteccion a los nifos.

e Conociendo a los “demonios digitales”

e ;Cual es mi participacion en el cuidado
de los nifos?

* Sugerencia sobre cudl es el hardware y
software adecuado segun la edad de los
nifos

¢ Manejo de filtros electrénicos, contro
les paternos, spyware, etc

* Manejo especifico de redes sociales

* No te controlo: te ayudo a protegerte

* Fomento de actividades que no impli
can una pantalla

¢ Instancias de seguimiento y apoyo

Programa para estudiantes.

¢ Definicion de los diferentes “demonios
digitales”

¢ ;A qué le estoy abriendo la puerta de
mi vida y de mi mente a través de
Internet?

* A mi seguro que no me va a pasar nada
y ejemplos de trampas para obtener
informacién

¢ Diferenciacion clara entre las caracte
risticas de los amigos reales y los virtua-
les

* ;Control de mis papas, o cuidado y
apoyo?

* No soy victima y no estoy solo

e Instruccion cuidadosa respecto a como
poner candados y controles, ademds de
saber reconocer las paginas y formas
seguras.

¢ ;Cémo reconozco que una situacion es
peligrosa?

e ;Cuando es mejor hablar con mis
padres?

* ;Qué informacién comparto y con
quién?



